
 

 
FORMATION DE FORMATEURS– 28 HEURES 

 
 
Souhaitez-vous acquérir et renforcer vos habiletés à préparer une activité 
de formation et à animer une formation destinée à un vos collègues de 
travail? 
 
Objectif : 
♦ Habiliter les participants à utiliser des outils pratiques pour 

développer, organiser et animer une formation à un petit groupe 
d’employés. 

 
Contenu : 
 

 Comprendre leur rôle de pédagogue vis-à-vis une clientèle adulte; 

 Structurer des sessions de formation selon une logique 
d’apprentissage : 

o Développement du plan de formation; 

 Développer des méthodes actives de formation : 
o En regard au savoir, au savoir-faire et au savoir être 
o Notions d’exercices, de simulation, démonstration, 

entraînement à la tâche; 

 Utiliser des techniques d’animation performantes. 
 
À la fin des quatre journées de formation, chacun des participants aura à 
préparer et animer un module de formation. 
 


